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LES ATELIERS 
POUR ET AVEC LES JEUNES

 Le service « Droits des Jeunes
» de la MDEJ propose des
ateliers de sensibilisation à
destination de groupes
d’enfants et de jeunes, à partir
de 5 ans. 

 Ces espaces sont organisés à
la demande de structures, de
l’Education Nationale,
d’accueils de loisirs et autres
lieux d’accueil de mineurs et
jeunes majeurs.

 Ils portent sur des  
thématiques telles que :

➢   La connaissance, la
compréhension des droits et
obligations, de la citoyenneté
➢   La difficulté des relations
entre jeunes et adultes, des
jeunes entre eux,
➢   La prévention des
comportements irrespectueux,
intolérants, violents,
discriminatoires.

D a n s  u n  s o u c i  d e  p r é v e n t i o n ,
n o u s  p r o p o s o n s  d e s  a t e l i e r s
r e n c o n t r e s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n
a u x  d r o i t s  d e  l ’ e n f a n t ,
d ’ é d u c a t i o n  à  l a  l o i  e t  à  l a
c i t o y e n n e t é .  A  l a  d e m a n d e ,
n o u s  i n t e r v e n o n s
d a n s  l e s  é c o l e s  m a t e r n e l l e s
e t  é l é m e n t a i r e s ,  a c c u e i l s  d e
l o i s i r s ,  A L A E ,  M J C ,  c o l l è g e s ,
l y c é e s ,  é t a b l i s s e m e n t s
s p é c i a l i s é s  e t c .

L u d i q u e s  e t  i n t e r a c t i f s ,  c e s
a t e l i e r s  s o n t  a n i m é s  p a r  d e s
p r o f e s s i o n n e l s  i s s u s  d e
c h a m p s  d i s c i p l i n a i r e s
j u r i d i q u e s  e t  s o c i a u x .
L ’ a n i m a t i o n  d e s  a t e l i e r s  e s t
t o u j o u r s  i n t e r a c t i v e .  E l l e
s ’ a p p u i e  s u r  d e s  o u t i l s
p é d a g o g i q u e s  a d a p t é s  a u
p u b l i c  :  m i s e s  e n  s i t u a t i o n ,
v i d é o s ,  j e u x ,  q u i z z ,  e t c .

Droits des enfants



LE PROJET S’INSCRIT DANS LA DURÉE. 
LES ÉTABLISSEMENTS PEUVENT FAIRE APPEL À LA MDEJ POUR UN ACCOMPAGNEMENT
DANS LE PROJET PÉDAGOGIQUE ET L’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL DES JEUNES
CONCERNÉS PAR LA PROBLÉMATIQUE DE L’ATELIER. 

Objectifs généraux
Réaliser des actions d’éducation au droit et à la citoyenneté pour et avec les jeunes
Sensibiliser les jeunes au bien être en s’appuyant sur le droit 
Mener des ateliers auprès des jeunes en associant et en accompagnant les professionnels
de la structure pour une mobilisation interne sur la durée.

Objectifs spécifiques
Sensibiliser les jeunes aux conséquences de violences scolaires (en particulier le
harcèlement scolaire et les cyberviolences)
Contribuer à la lutte contre les violences sexuelles et sexistes auprès des jeunes
Outiller les jeunes en les informant sur les ressources et outils à leur disposition pour
repérer et agir face à des difficultés (lieux d’écoute du territoire, n° verts, sites ressources
etc)
Favoriser la prise de parole et l’assertivité 
Contribuer au développement des CPS à travers des ateliers spécifiques sur la citoyenneté,
les discriminations, le harcèlement scolaire, vivre ensemble etc.
Renforcer le pouvoir d’agir des jeunes en les impliquant dans des actions de prévention qui
permettent de maintenir un bien être psychique et l’accès aux ressources du territoire.
Animer des ateliers de ludo-pédagogie, participatifs et ludiques pour favoriser les
apprentissages et la mémorisation (Escape Game, mises en situation, simulations de
procès).
Repérer les jeunes qui expriment des difficultés (familiales, personnelles, scolaires, sociales)
en favorisant l’expression de la parole et l’orientation vers des services adaptés. 

A travers les différentes actions de la MDEJ et l’implication dans les réseaux partenaires (plus de

50 réunions partenaires chaque année), les questions liées au bien-être et à la santé des jeunes

ont de plus en plus été en complémentarité d’une approche juridique. 

Le droit au bien-être, à une vie sans violence, à une protection spécifique sont des droits

affirmés dans la Convention Internationale des Droits des Enfants. 

L’approche juridique garantie une approche non jugeante, égalitaire et sécurisante.

L'OMS définie de façon générale les compétences psychosociales comme " la capacité d'une

personne à faire face efficacement aux exigences et aux défis de la vie quotidienne ». 

La connaissance des droits soutien la capacité des personnes à défendre et faire valoir leurs

droits. Elle est donc un maillon indispensable au développement des CPS,  la lutte contre toutes

les formes de violences et de discriminations et à l’inclusion.



LES
CHIFFRES

D E S  P A R T E N A R I A T S
R E N F O R C É S  G R A C E  À  D E S

C O N V E N T I O N S  :  
P J J

E P I D E
D D A E O M I

M A I S O N  D E S  A D O S
P A R C O U R S  L A I Q U E  E T  C I T O Y E N

P L A N  D E  L U T T E  C O N T R E  L E
H A R C È L E M E N T  S C O L A I R E

H E U R E S  D ' I N T E R V E N T I O N S

E N  2 0 2 2
1 19  A T E L I E R S  R É A L I S É S
2 2 3 1  J E U N E S  S E N S I B I L I S É S
228  H E U R E S  D ’ I N T E R V E N T I O N S

A T E L I E R S  R É A L I S É S

D E S  D E M A N D E S
E N

A U G M E N T A T I O N
P O U R  T O U S  L E S

A T E L I E R S

4 5  %  D E  F I L L E S

5 5  %  D E  G A R Ç O N S

1 2 2

1 6 6 7 J E U N E S  S E N S I B I L I S É S

2 2 6

E N  2 0 2 3  ( A N N É E  E X C E P T I O N N E L L E )
1 8 7  A T E L I E R S  R É A L I S É S
4 4 8 5  J E U N E S  S E N S I B I L I S É S
3 9 3  H E U R E S  D ’ I N T E R V E N T I O N S



Droits des enfants ? 
 

Justice des mineurs ?
 

Harcèlement scolaire ? 
 

Cyberviolences ?
 

Discriminations ?

Laïcité ?

Citoyenneté ?
 

Droits des étrangers  ?

etc

ATELIERS  2024 MDEJ

Etablissements scolaires 32

 

Ecoles 11

Collèges 11

Lycées/CFA 10

Etablissements spécialisés 41

 

DDAEOMI 24

EPIDE 11

ITEP/IME/SESSAD 6

Autres 49

 

Maison
  des Adolescents 8

PJJ 14

Asso/Peri sco/ Services de prévention / loisirs
  jeunesse / Conseil Municipal des Enfants/ 19

Evénement grand public (Handifférence, Journées
  des droits des Enfants, etc.) 2

Stages auteurs de Harcèlement scolaire
  (ARSEAA)  4

Tribunal/CDAD/journées d'accès aux droits/Ciné
  Jeunes Justice/stand des métiers 2

TOTAL 122

Thèmes ?



LES
CHIFFRES

Toulouse
59.8%

Autres communes du 31
13.1%

Sicoval
9%

Coteaux du Girou
9%

Autres communes de Toulouse Métropole
4.9%

Hors 31
4.1%

Thèmes des ateliers et outils pédagogiques 
co-construits avec les structures

 en associant les jeunes

Thèmes/ateliers Nombres
  d’interventions

Droits des enfants et des jeunes et prévention des violences 32

Escape Game cyberviolences / harcèlement scolaire 25

Procès fictifs 16

Droits des étrangers / droits des jeunes 14

Procès fictifs discriminations 14

Numérique/écrans/réseaux sociaux 6

La laïcité / la citoyenneté/ PLC 5

Le consentement la loi et moi  5

Les addictions / prévention de la récudive stupéfiants 2

Vie Affective et sexuelle 2

Je prépare mon permis 1

TOTAL 122

OÙ ONT LIEU LES INTERVENTIONS
Nous intervenons dans toute la  Haute-Garonne

1 7  A T E L I E R S
D A N S  L E S  T E R R I T O I R E S
D E S  C I T É S  É D U C A T I V E S



LES TEMPS
FORTS

2ère part icipat ion à la  PRIDE
-  un stand de prévention
-  une pr ise de parole publ ique sur  le
capitole
-  part icipat ion aux réunions de
préparat ion
-  part icipat ion à la  marche des
f iertés avec le 1er  char vélo de la
pr ide !

Tapis rouge pour la  Project ion du f i lm
"TOUCHÉES" en présence ✨  d 'Alexandra
Lamy ✨  Mercredi  26 juin à 20h30,  au
Cinéma Pathé Wilson 
La MDEJ a part icipé à l 'animation des
échanges après le f i lm pour répondre aux
questions du publ ic !  

La séance est  organisée avec le soutien
de la DRDFE Nicole Nordey Escassut
Emil ie Provensal

D e s  a t e l i e r s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  e t  d e  p r é v e n t i o n  s u r
l e s  t h è m e s  :

L e  f o n c t i o n n e m e n t  d e  l a  j u s t i c e
Q u e  d i t  l a  l o i  ?
L e  r ô l e  d e s  a v o c a t s
L a  c i t o y e n n e t é
L e s  C P S

https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23projection&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23film&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23touch%C3%A9es&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/in/alexandra-lamy-70111545/
https://www.linkedin.com/in/alexandra-lamy-70111545/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23mdej&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23questions&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23public&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23drdfe&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/in/nicole-nordey-escassut-961972253/
https://www.linkedin.com/in/emilie-provensal-245911255/


Nouveau SITE INTERNET ! La fréquentation du site
internet de la MDEJ a doublé en 2024 :

 84 000 visiteurs 
195 000 visites

3000 abonnés LINKEDIN : en 2024,  
80 000 impressions
10 000 membres touchés

2300 abonnés FACEBOOK
6000 abonnés NEWSLETTER

Stages/prévention de la délinquance et de la récidive
Responsabilités parentales (ARSEAA)
Citoyenneté (PJJ)
Harcèlement scolaire

28ème 
Concert de l'Amicale des Arméniens

Des conférences et des webinaires : 
autorité parentale 
harcèlement scolaire
usage des écrans, etc.

Nos missions 
ont touché 

10 000 personnes en 2024

2 0 2 4



LES
PARTENAIRES

L e s  p r i n c i p a u x  p a r t e n a i r e s  s o n t  :  

- l a  C A F  :  p r o j e t  «  P a r e n t s  a p r è s  l a  s é p a r a t i o n  » ,  l ' A R I P A ,  l e  R E A A P
- l e s  c e n t r e s  s o c i a u x
- l e  C D A D  
- l a  P r é f e c t u r e  e t  l a  P o l i t i q u e  d e  l a  V i l l e
- T o u l o u s e  M é t r o p o l e  :  l e  C M S P D  ( C o n s e i l  M u n i c i p a l  d e  S é c u r i t é  e t  P r é v e n t i o n  d e  l a  D é l i n q u a n c e ) ,
C L S P D  d e  T o u l o u s e  a u t o u r  d u  p r o j e t  d u  «  R a p p e l  à  l ’ O r d r e  » ,  l e  C L S P D  d e  C o l o m i e r s  e t  d e
T o u r n e f e u i l l e
- L a  M a i r i e  d e  T o u l o u s e  :  B i e n  g r a n d i r  a v e c  l e s  é c r a n s ,  c r é a t i o n  d ’ u n e  «  m a l l e t t e  é c r a n s  p o u r  l e
p é r i s c o l a i r e  » ,  c a f é s  d e s  p a r e n t s  e t c .
- L a  M a i s o n  d e s  A d o l e s c e n t s  e t  l e  C o n s e i l  D é p a r t e m e n t a l  a v e c  u n e  p a r t i c i p a t i o n  a u x  «  Q u e s t i o n s
d ’ A d o  »  e t  a u  «  Q u i d  a d o  »
- L e s  a s s o c i a t i o n s  p a r t e n a i r e s  ( e n  p a r t i c u l i e r  F r a n c e  V i c t i m e  e t  l e  C I D F F )
- L e  S I C O V A L  a u t o u r  d ’ u n  p r o j e t  d e  f o r m a t i o n  a u x  p r o f e s s i o n n e l s
- L e  D é f e n s e u r  d e s  d r o i t s  
- L ’ A m i c a l e  d e s  A r m é n i e n s
- L a  M a i s o n  d e s  F a m i l l e s
- L e s  o r g a n i s m e s  e n  l i e n  a v e c  l a  s a n t é  m e n t a l e  d e s  j e u n e s
- C l u b s  d e  p r é v e n t i o n  e t  A c c u e i l s  J e u n e s ,  A r p a d e
- C L A S  d e  l a  R o s e r a i e
- L ’ E s p a c e  F a m i l l e  d e  B l a g n a c
- L e s  C M P P
- P J J
- L e  T U C  ( T o u l o u s e  U n i v e r s i t é  C l u b )
- C A N O P E
- C i t é s  é d u c a t i v e s  G r a n d  M i r a i l  e t  I z a r d s - B o r d e r o u g e
- L a  C l i n i q u e  d e  l ' a d o l e s c e n t ,  l ' h o p i t a l  d e s  e n f a n t s ,  h o p i t a l  j o s e p h  D u c u i n g ,  M a i s o n s  d e  S a n t é . . .
- L ' A R S E A A
- L e s  f é d é r a t i o n s  d e s  p a r e n t s  d ' é l è v e s
- C a n o p é
- B r i g a d e  d e  p r o t e c t i o n  d e s  f a m i l l e s
- L e s  S I S M
- E t c .

D e s  f o r u m s ,  d e s  r e n c o n t r e s ,  d e s  p r é s e n t a t i o n s  d e s  a c t i o n s  d e
l ’ a s s o c i a t i o n  s o n t  r é g u l i è r e m e n t  l ’ o c c a s i o n  d e  s e n s i b i l i s e r  l e s

p r o f e s s i o n n e l s  d e  l ’ a c c o m p a g n e m e n t  d e s  f a m i l l e s .  
E n  2 0 2 4 ,  n o u s  a v o n s  a s s u r é  :

p l u s  d e  6 0  r é u n i o n s  p a r t e n a i r e s
6 6  F o r m a t i o n s / s e n s i b i l i s a t i o n s  =   1 5 4 4  p r o s

5 8 %  d e s  j e u n e s  q u i  s o n t  a c c u e i l l i s  d a n s  n o s  p e r m a n e n c e s  d ’ a c c è s
a u x  d r o i t s  s o n t  o r i e n t é s  p a r  d e s  p r o f e s s i o n n e l s .  C e  t r a v a i l  d e
r é s e a u  e s t  d o n c  e s s e n t i e l  a u - d e l à  d e s  t e m p s  d e  r e n c o n t r e s .



NouveauNouveauNouveau   
catalogue d’atelierscatalogue d’atelierscatalogue d’ateliers

C L I Q U E Z  P O U RT É L É C H A R G E R  L E  C A T A L O G U E2 0 2 3 - 2 0 2 4

https://www.droitsetenfants.org/wp-content/uploads/2024/01/Catalogue-ateliers-MDEJ-2023-2024.pdf
https://www.droitsetenfants.org/wp-content/uploads/2024/01/Catalogue-ateliers-MDEJ-2023-2024.pdf


Merci à nos partenaires

Métro Jolimont 

05 61 53 22 63

accueil@mdej.org

www.droitsetenfants.org

22-24 rue Monserby  
31500 TOULOUSE

Ouvert du lundi au vendredi 
9h - 12h30 / 14h - 17h30

Retrouvez -nous 

2 minutes à pied 
métro Jolimont 
(sortie du bas)

Adhésion / don sur notre site en 3 clics !


